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Weoensdagavond lezingen Tibetaans boeddhisme
5 oktober, 2 november, 7 december
LEZINGEN CYCLUS OVER WIISHEID

DE HARTSOETRA

vertaling Tibetaans-Nederlands: Berthe Jansen
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Woensdag avond lezingen

Bijdrage: per avend € 12,50, contant to
valdoen.dnc. koffie & thee

Plaats: Filmhuwis De Lange Adem,
Ruyschstraat 295, 1091 DX Amsterdam
Aanwvarg: 19.30-21.00 uur
Aanmelding: par e-mall of telefaon dan
kunner ®ij u infarmaren als aen lezing
door omstandegheden niet deorgaat. U
ontwangt een bevestiging per e-mail:
coniacidboeddhasgampa.nl

Voor meer informatie bel:

rma-yr: 13-14 uur: D6-Z2E1 9551

B.g.g.: 06-22456876

Vertaling: Tibetaans-Nedarlands

Geshe Mgawang Zopa hee't door zijn
warme en inspirerende persaonlijkheid
riat allaen het varmogen zijn Kennis meat
ans be delen, maar hat ook dicht bl anze
belevingswereld te brengen waardoor &en
persaonlijke belewing kan ontstaan.

Er is gelegenhedd tot het stellen van
wragen én op belangrijke punten worde
samen mel de |erasr gemediteerd,

Berthe Jansen rondde na viif jaar stedie
Tibetzans ook aen 2-large opleiding af als
tolk in haramsala (India). Zij heelt in
Junml 20010 haar MPhil Tibetan and
Himalavan Studies cum laude afgesioten
a3n de Cedford Universiy.

De Hartsoetra

Die Hart Saatra wordt 2o genaamd amdat
wijsheld het hart van al et
aeddhistische anderricht is. De Hart
Soetra anderaoskh hose 'A'L'.!E'IT an oe
dingen om ans heen nu sigenlijk sestaan.
Met dit inzicht kunnen we sen eindes
maken san ale verstorende emolies en
argawansie Ervaringen.

Het is een agnsporing om zelf op
anderraek il t& gasn. Want hoe zien en
arvaren wij ons en de dingen om ons heen
gewaonlijk? We ervaren een concreet acht
bestsard Ejkend ik-gevoel of zeif en
werkalijk bestaande andere
varschijnsalan. Maar is gat ook 707 Als we
er na grondig onderzoek achter kemen
dat dat niet zo is, bastasl & dan helemaal
niets? Het is D'EI'-EHI_:II"HH o dan nieg pe
varvallen in eternalisme, het intuilieve
gavosl van esuwig, echt bestasn, Mear
aak niet in nikilisrme, hat idee dat er
halemaal niets bestaat,

Want het zeif on de verschiinselen
bestaan wel, Wat niet bestaat is hun
ogerschijnlijke concreta, inherents an
onafnankelilk manier van bestaan. Dat is
waar ze leeg wan zijn, De uitdegng = dan
ook oM onze neiging van etemalisme, hat
vasthouden san concrébe werkelijk
bestaande entiteien af te breken, zonder
in mikiligme te vervallen,

De leagte i= eon moeilijk ondenserp, it
komt enerzijds omdat wif 20 gewend zijn
gan onee gebruikelijke waamemang, dat
hat woor gns heel moeilijk is am angeall
on de dingen om ons heen andars b= zien
dan echt an werkelijk bestzand.
Andarzijds omdat de leaghe zich
nauwelijks |23t omschrijven, we kunnen
ar Moot naar verwijeen, Het taggebnsk
wanl de Harl Soetra & dan sok behoorigk
cryptizch, Geshe Ngawang Zopa, die de
hoogste graad in boeddhistische filosofie
EaN hel Sera universitetsklooster
behaalde, i5 daarom bij witstak
pekwalficeard om ons over dit moeilijke
vnderserp te ondevrichien.

Maocht & niat naar alle lezingen kunnen
knman dan is dat gean problesm, ar s
aen wistekand begeleidend boekje te
werkrijgen als aanvullend studiemate riaal,



